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16.12.2024 - 22.12.2024 M ; A/ [/ P L ﬁ A/ Westkiistenkliniken Brunsblittel & Heide

- Menii Il - Leichte Vollkost (Basis- - . Kost bei Diabetes mellitus, .
Angebot Menii | - Vollkost Diat) Menii Ill - Vollkost vegetarisch Salatteller Hyperligoproteinamie Fliissige Kost
16.12.2024
Montag Fleischbéllchen in Spargelrahm auf Mediterraner Nudelauflauf mit
Reis, Obst Ratatouille, dazu TomatensoRe, Obst
© © o
enthalt Allergene: A1,A3,G,I,J enthalt Allergene: C,G enthalt Zusatzstoffe: 3; Allergene: A1,C,G,J enthalt Zusatzstoffe: 1,3; Allergene: enthalt Allergene: C,G enthélt Zusatzstoffe: 3,6;
- S ] - A1CGIL o T o ~ Allergene: A1,GJ
17.12.2024
Dienstag Frikadelle an Zwiebelsauce dazu Kartoffelfrischkdsetaschen mit
Schwarzwurzel-M6hrengemise und Rahmgemiise, Fruchtjoghurt
Kartoffelptree
Fruchtioahurt G 6
enthalt Allergene: A ,C,G,| enthalt Zusatzstoffe: 1; Allergene: enthalt Allergene: A1,G enthélt Zusatzstoffe: 1,3; Allergene: enthélt Zusatzstoffe: 1; Allergene: enthalt Allergene: A1,G
L A1 CGJ S ’ S A1GlLJ . ____A1CGlJ o ) S
18.12.2024
Mittwoch Tortellini mit Fleischfiillung in Schinken- Gekochte Eier in Senfsauce, dazu
SahnesofRe mit Erbsen, Obst Kartoffeln und Gurkenhappen, Obst
©
enthalt Zusatzstoffe: 3; Allergene:  enthalt Zusatzstoffe: 1,2; Allergene: enthélt Zusatzstoffe: 3; enthélt Allergene:  enthalt Zusatzstoffe: 1,2,7; Allergene: enthalt Zusatzstoffe: 1; Allergene: enthalt Zusatzstoffe: 3,6;
A1,C,G;J A1,C,G A1,C,G,J A1,C,G,IJ A1,G Allergene: A1,G,I,J
19.12.2024 - - - o - R
Donnerstag
© - (o
Allergene:A1, A3, G, |, J enthalt Zusatzstoffe: 3; Allergene: A1,D,G enthalt Zusatzstoffe: 3; Allergene: A,F enthalt Zusatzstoffe: 3; Allergene: A1,G,I,J enthalt Zusatzstoffe: 3; Allergene: enthalt Zusatzstoffe: 3,6;
- - S : ~_____A1DG - Allergene: A1,.G.J
20.12.2024
Freitag
enthalt Zusatzstoffe: 1,2,83; enthélt Zusatzstoffe: 3; Allergene: Allergene: A,C,G enthalt Zusatzstoffe: 1,3; Allergene: A1,G,L enthalt Zusatzstoffe: 3; Allergene:
o Allergene: A1.C.G.l.J . A1.C.G.I o I _ A1.C.GJ N S IR
21.12.2024
Samstag
© o
enthalt Zusatzstoffe: 1,2,7; enthalt Zusatzstoffe: 1; Allergene: A1,C,G enthélt Zusatzstoffe: 3,6; Allergene: A1,G,J enthalt Zusatzstoffe: 1,3; Allergene: enthélt Zusatzstoffe: 1; Allergene: enthalt Allergene: A1,G
Allergene: A1,C,G,J - o A1G,L - A1C.G
22.12.2024 - ) R — e S o
Sonntag
© ©
enthalt Zusatzstoffe: 3,4; Allergene: enthalt Zusatzstoffe: 3,4; Allergene: enthélt Zusatzstoffe: 3; Allergene: A1,C,G,| enthélt Zusatzstoffe: 1,3; Allergene: enthélt Zusatzstoffe: 3,4; Allergene: enthalt Allergene: G
A1,A3G, A1,A3,G,l A1,G,IL A1,A3,G|
Zusatzstoffe 7 = mit Phosphat Allergene
Hier finden Eigenschaft 8 = geschwefelt A = glutenhaltiges Getreide und Erzeugnisse H = Schalenfriichte (Nusse und Erzeugnisse
Sie die 1 = Antioxidationsmittel 9 = gewachst B = Krebstiere u. Krebstiererzeugnisse | = Sellerie / Sellerieerzeugnisse
Speisepline 2= m?t Konservierungsstoffen 10= gesch\clérzt ) ) C= E_ier / Eigrerzeugniss_e J = Senf / Senferzeugnisse
3 = mit Farbstoffen 11 = Oberflache mit Natamycin behandelt D = Fisch / Fischerzeugnisse K = Sesamsamen und Erzeugnisse
4 = mit Stlungsmittel 12 = chininhaltig E Erdnusse / ErdnuBerzeugnisse L = Schwefeldioxid und Sulfite
5 = enthalt eine Phenylalaninquelle 13 = koffeinhaltig F = Soja / Sojaerzeugnisse M = Lupinen
Anderungen vorbehalten 6 = mit Geschmacksverstarker 14 = mit Alkohol G = Milch / Milcherzeugnisse N = Weichtiere




