MENUPLAN

Menii Il - Leichte Vollkost (Basis-

16.12.2024 - 22.12.2024

Angebot Menii | - Vollkost Menii lll - Vollkost vegetarisch Salatteller

Westktistenkliniken Brunsblittel & Heide

SP WiWo05 2024 KW 51

Kost bei Diabetes mellitus,

Diét) Hyperlipoproteinamie Fldssige Kost
16.12.2024
Montag Fleischbalichen in Spargelrahm auf Mediterraner Nudelauflauf mit
Reis, Obst Ratatouille, dazu TomatensofRle, Obst
enthalt Allergene: A1,A3,G1,J enthalt Allergene: C,G enthalt Zusatzstoffe: 3; Allergene: A1,C,G,J enthalt Zusatzstoffe: 1,3; Allergene: enthalt Allergene: C,G enthalt Zusatzstoffe: 3,6;
B ____AMCGIL S e Allergene: A1,G,J
17.12.2024
Dienstag Frikadelle an Zwiebelsauce dazu Kartoffelfrischkdsetaschen mit

Schwarzwurzel-Méhrengemise und

Kartoffelplree
Fruchtioahurt G

enthalt Zusatzstoffe: 1; Allergene:
___A1CGJ

enthalt Allergene: A ,C,G,I

Rahmgemiise, Fruchtjoghurt

enthalt Allergene: A1,G enthalt Zusatzstoffe: 1,3; Allergene:

_A1GId

-$8.42.2024

enthalt Zusatzstoffe: 1; Allergene:
AMCGJd

enthalt Allergene: A1,G

Ye.
=

-

Mittwoch To leischfiillung in Schinken- Gekochte Eier in Senfsauce, dazu ]{ I’Ekr
n, Obst '
()

enthalt Zus 3 9 alt Zusatzstoffe: 1,2; Allergene: enthait Zusatzstoffe: 3; enthalt Allergene:  enthélt Zusatzstoffe: 1,2,7; Allergene:
— A6y _mes mees 0 meew
13.12.2024
Donnerstag

e p= -

Allergene:A1, A3, G, 1,J enthalt Zusatzstoffe: 3; Allergene: A1,D,G enthalt Zusatzstoffe: 3; Allergene: A,F
20422024 e — ————
Freitag

enthalt Zusatzstoffe: 1,2,83; enthalt Zusatzstoffe: 3; Allergene: Allergene: A,C,G
~ Aergene:A1.CGLI ~Amcetro S ST
21.12.2024
Samstag

enthalt Zusatzstoffe: 1,2,7; enthalt Zusatzstoffe: 1; Allergene: A1,C,G enthalt Zusatzstoffe: 3,6; Allergene: A1,G,J enthait Zusatzstoffe: 1,3; Allergene:

____ Alergene:AtCGJ . 1 111 1

22.12.2024
Sonntag

enthalt Zusatzstoffe: 3,4; Allergene: enthalt Zusatzstoffe: 3,4; Allergene: enthalt Zusatzstoffe: 3; Allergene: A1,C,G,| enthélt Zusatzstoffe: 1,3; Allergene:

enthélt Zusatzstoffe: 3; Allergene: A1,G,I,J enthalt Zusatzstoffe: 3; Allergene:
____ADG

enthalt Zusatzstoffe: 1; Allergene:
ALG

enthalt Zusatzstoffe: 3,6;
Allergene: A1,G1,J

enthalt Zusatzstoffe: 3,6;
___Allergene: A1.GJ

enthdlt Zusatzstoffe: 1,3; Allergene: A1,G,L enthélt Zusatzstoffe: 3; Allergene:

enthalt Zusatzstoffe: 1; Allergene:
A1,C,G

enthélt Allergene: A1,G

enthalt Zusatzstoffe: 3,4; Allergene: enthalt Allergene: G

A1,A3,G| A1,A3,G,| A1,G,IL A1,A3,G,|
5 - Zusatzstoffe 7 = mit Phosphat Allergene
Hier finden Eigenschaft 8 = geschwefelt A = glutenhaltiges Getreide und Erzeugnisse H = Schalenfriichte (Nusse und Erzeugnisse
Sie die 1 = Antioxidationsmittel 9 = gewachst B = Krebstiere u. Krebstiererzeugnisse | = Sellerie / Sellerieerzeugnisse
Speisepl'én e 2 = mit Konservierungsstoffen 10 = geschwarzt C = Eier / Eiererzeugnisse J = Senf / Senferzeugnisse

3 = mit Farbstoffen

4 = mit SuRungsmittel

5 = enthalt eine Phenylalaninquelle
6 = mit Geschmacksverstarker

11 = Oberflache mit Natamycin behandelt
12 = chininhaltig

13 = koffeinhaltig

14 = mit Alkohol

D = Fisch / Fischerzeugnisse

E Erdnusse / ErdnuRerzeugnisse
F = Soja / Sojaerzeugnisse

G = Milch / Milcherzeugnisse

Anderungen vorbehalten

K = Sesamsamen und Erzeugnisse
L = Schwefeldioxid und Sulfite

M = Lupinen

N = Weichtiere




