MENUPLAN

©

enthalt Allergene: A1,A3,G, enthélt Allergene: A1,A3,G,|

©

enthalt Zusatzstoffe: 1; Allergene: A1,G enthalt Zusatzstoffe: 1,3; Allergene: A1,G,I,L  enthélt Allergene: A1,A3,G,|

enthalt Allergene: G

09.12.2024 - 15.12.2024 Westktistenkliniken Brunsblittel & Heide SP WiWo04 2024 KW 50
2 Menii Il - Leichte Vollkost (Basis- s < Kost bei Diabetes mellitus
Angebot - - Vollk : G ’ tssi
ngebo! Menii | - Vollkost Disit) Menii lll - Vollkost vegetarisch Salatteller Hyperlipoproteinimie Fliissige Kost
09.12.2024
Montag Panierte Hahnchenschnitzel an Blumenkohl-Kartoffelauflauf mit
GefliigelsoRe, dazu Erbsen-Gemise PetrsiliensoRe, Obst
und Salzkartoffeln. Obst e
enthalt Zusatzstoffe: 1; Allergene:  enthéalt Zusatzstoffe: 1,2,3; Allergene: enthélt Zusatzstoffe: 3; Allergene: A1,C,G,J enthalt Zusatzstoffe: 1,3; Allergene: A1,C,G,|,L enthélt Zusatzstoffe: 1,2,3; Allergene: enthalt Zusatzstoffe: 3,6;
A S _ A1A3CG S o o ~_A1A3CGI Allergene: A1,G,J
10.12.2024 - o -
Dienstag Putengulasch "Gartnerin Art" dazu Spatzle-Gemusepfanne mit Kasesole,
Nudelin, Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
enthélt Zusatzstoffe: 3,4; AIIergeg: enthalt Allergene: A1,G,| 6 enthalt Allergene: A,C,G enthalt Zusatzstoffe: 1,3; Allergene: A1,G,I,J  enthélt Allergene: A1,G,| 6 enthalt Zusatzstoffe: 3,6;
__A1CG R _ - = — I Alleraene: A1.G.J
11.12.2024
Mittwoch Grinkohlpfanne mit Kartoffeln, Veganes Saftgulasch aus Soja mit
Kasselernacken und Senf, Obst Paprika, Zwiebeln und Tomaten dazu
Reis, Obst
enthélt Zusatzstoffe: 1,2,3,7; enthélt Zusatzstoffe: 8; Allergene: enthalt Allergene: A1,C,G,| enthalt Zusatzstoffe: 1,2,7; Allergene: enthalt Zusatzstoffe: 8; Allergene: enthalt Allergene: G
Allergene: A1'C'§1‘L, o 77/\1,9&& B A1,CGIJ - A1,D,G,|
12.12.2024 - I
Donnerstag Geflugelfrikadelle an GeflugelsoRe, Vollkornnudeln mit griinem Pesto,
dazu Steckriibengemiise und Cherrytomaten und geriebenen
Salzkartoffeln, Cremespeise Hartkdse Cremespeise 6
Enthallt Zusatzstoffe: 1,2 Allergene: enthélt Zusatzstoffe: 1; Allergene: A,C enthalt Zusatzstoffe: 2; Allergene: A1,C,G  enthalt Zusatzstoffe: 3; Allergene: A1,G,I,J enthalt Zusatzstoffe: 1; Allergene: A,C enthéalt Allergene: A1,G
G, A1
13.12.2024 S - - R S o o - T I
Freitag Bratwurst mit BratensoRe, Quarkké&ulchen mit Erdbeersofe, Obst
Sauerkraut und Kartoffelpiree,
Obst e
enthalt Zusatzstoffe: 1,2,3,6,7; enthalt Zusatzstoffe: 3; Allergene: enthalt Zusatzstoffe: 2,3; Allergene: A1,C,G enthalt Zusatzstoffe: 1,3; Allergene: A1,G,L enthélt Zusatzstoffe: 1,2,3,6,7;
Allergene: A1,A3.C.G.1.J A1.C.GJ - - S Allergene: A1A3.C.GLJ _ S
14.12.2024 o
Samstag
enthalt Zusatzstoffe: 1,2,3,4; G enthalt Zusatzstoffe: 1,2,3; Allergene: enthalt Zusatzstoffe: 2,3; Allergene: G enthalt Zusatzstoffe: 1,3; Allergene: A1,G,I,.L  enthélt Zusatzstoffe: 1,2,3; Allergene: enthalt Zusatzstoffe: 3,6;
) ~ Allergene: C,D,G,J A1,G| - - A1GI Allergene: A1,G,I,J
15.12.2024 b -
Sonntag

3 = mit Farbstoffen

[E];#F;_;;}_?'ZE] Hier finden Zusatzstoffe 7 = mit Phosphat Allergene
:ﬂﬁ'ﬁ-"&'“ ﬁfn—i Sie die Eigenschaft 8 = geschwefelt A = glutenhaltiges Getreide und Erzeugnisse H = Schalenfrichte (NUsse und Erzeugnisse
e |S\3|AEN o2 L N . 1 = Antioxidationsmittel 9 = gewachst B = Krebstiere u. Krebstiererzeugnisse | = Sellerie / Sellerieerzeugnisse
e Lf“";f"'ﬁﬁ:‘ Speisepldne 2 = mit Konservierungsstoffen 10 = geschwarzt C = Eier / Eiererzeugnisse J = Senf / Senferzeugnisse
% wul

=

4 = mit StUBungsmittel
5 = enthalt eine Phenylalaninquelle

Anderungen vorbehalten 6 = mit Geschmacksverstarker

11 = Oberflache mit Natamycin behandelt
12 = chininhaltig

13 = koffeinhaltig

14 = mit Alkohol

D = Fisch / Fischerzeugnisse

E Erdnusse / ErdnuBerzeugnisse
F = Soja / Sojaerzeugnisse

G = Milch / Milcherzeugnisse

K = Sesamsamen und Erzeugnisse
L = Schwefeldioxid und Sulfite

M = Lupinen

N = Weichtiere




